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Stéphanie Riddell 

présidente-directrice générale,  
Fondation de l’Hôpital général de Montréal 

Quelle année exceptionnelle pour la Fondation de l’Hôpital général de Montréal (FHGM) ! Grâce 
à vous, nous avons franchi des jalons importants : des investissements majeurs ont été réalisés 
dans la recherche et les soins de santé, notre nouvelle image de marque – fidèle à notre mission – 
a pris son envol, et nous avons lancé une campagne de financement collaborative d’envergure. 
Merci à notre équipe dévouée, à nos partenaires, à nos précieux bénévoles et surtout, à toutes 
celles et ceux dont la générosité rend tout cela possible.

Nous sommes heureux de constater à quel point notre communauté connecte avec notre 
mission renouvelée : inspirer la communauté philanthropique à investir dans des initiatives 
transformatrices, conçues et guidées par nos leaders médicaux, qui ont un impact significatif 
sur la vie des patients. Ce faisant, nous perpétuons l’esprit pionnier de l’Hôpital général de 
Montréal, qui a uni ses forces à celles de l’Université McGill pour créer le premier hôpital 
universitaire au Canada. 

Chaque jour, nos actions sont guidées par quatre piliers : Soutenir. Connecter. Transformer. 
Inspirer. C’est notre promesse envers vous, alors que nous transformons ensemble l’avenir des 
soins de santé.

Nous croyons profondément à la force de la collaboration pour amplifier notre impact collectif. 
Le rapport que nous vous présentons regorge d’exemples concrets de ce que votre générosité 
rend possible : faire front commun contre le cancer avec la grande campagne Unis contre 
le cancer, bâtir la psychiatrie du futur ou encore développer des systèmes robotiques qui 
redéfinissent l’avenir de la chirurgie.

Vos dons nous permettent d’appuyer des projets porteurs qui bénéficient directement aux 
patients, ici au Québec, et au-delà. Merci de croire au pouvoir de la philanthropie. Merci 
d’offrir à nos équipes médicales et de recherche les moyens d’innover, d’améliorer les soins, et 
ultimement, de sauver des vies.

Une année inspirante : 
merci !

UN MOT DE NOTRE PRÉSIDENTE-DIRECTRICE GÉNÉRALE 

Votre générosité nous inspire, chaque jour.

Avec toute ma gratitude,

Soutenir
Connecter

Transformer
Inspirer
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Des membres de l’équipe de l’unité de soins intensifs (USI) de Hôpital général de Montréal (HGM) du Centre universitaire de santé 
McGill (CUSM). De gauche à droite : Joëlle Déziel, infirmière gestionnaire adjointe (USI); Wachun Tse, thérapeute respiratoire;  
Dr David Hornstein, directeur du Centre de rétablissement : soins intensifs; Kathleen MacMillan, infirmière assistante.
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Unis contre le cancer  

Une campagne collaborative 
pour un plus grand impact

5

Dr Jonathan Cools-Lartigue,  
chirurgien thoracique, HGM-CUSM

« Je ne peux qu’insister  
sur l’importance du 
soutien de la communauté 
et de la philanthropie pour 
nous aider à poursuivre 
la recherche médicale. 
Nous souhaitons pousser 
plus loin et faire ce qu’il 
y a de mieux, c’est-à-dire 
d’atteindre l’excellence 
pour les soins et les 
traitements offerts à tous 
les patients et patientes. »  

4

Plus de 66 millions de dollars amassés à ce jour. Merci 
pour votre générosité ! 

Collaboration unique entre la Fondation du cancer 
des Cèdres et la Fondation de l’Hôpital général de 
Montréal, la campagne Unis contre le cancer vise à 
recueillir 100 millions de dollars pour soutenir des 
projets transformateurs qui amélioreront l’expérience, 
la qualité de vie et les résultats des patients atteints de 
cancer.  

De vraies personnes. De puissantes histoires. Cette 
campagne médiatique met en lumière ceux et celles 
qui font face au cancer avec courage – patients, 
proches, médecins et chercheurs. Des histoires de 
dévouement, d’espoir, de résilience. Ces visages sont 
bien réels. Ce sont ceux de personnes qui donnent 
tout ce qu’elles peuvent dans la lutte contre le cancer. 
Et nous espérons qu’à votre tour, vous donnerez ce 
que vous pouvez pour les soutenir. 

Trois grandes priorités. Un seul objectif : transformer 
des vies. 

Un accès équitable aux meilleurs soins : pour que 
chaque patient, peu importe sa situation, reçoive les 
traitements dont il a besoin.

Des soins oncologiques de précision : pour adapter les 
traitements aux spécificités de chaque patient, grâce 
aux données et à la technologie.

La recherche et l'innovation pour sauver des vies :    
comme les interventions chirurgicales pour traiter 
le lymphœdème ou une approche pionnière visant à 
prévenir les métastases.

Grâce à vous, nous avançons. Ensemble, unis  
contre le cancer.

Joignez-vous à nous et donnez ce que vous pouvez en 
visitant Uniscontrelecancer.ca

Marie-Lucie 
Patiente en rémission

JE  
DONNE  
TOUT CE  
QUE JE  
PEUX
DONNEZ  
CE QUE  
VOUS  
POUVEZ 
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Des images fortes de patients et des équipes médicales 
d’Unis contre le cancer sont présentées sur des affiches 
et dans des vidéos.
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Imaginez si nous pouvions prévenir la formation de métastases
Le Dr Jonathan Cools-Lartigue teste actuellement une stratégie thérapeutique novatrice visant à empêcher 
la formation de métastases et examine pourquoi le système immunitaire d’une personne devient tolérant 
aux cellules cancéreuses et permet la croissance d’une tumeur. Grâce au soutien philanthropique, la 
première phase de son projet a pu être financée cette année ! Ces fonds ont soutenu l’embauche d’une res-
source postdoctorale et permis au Dr Cools-Lartigue de poursuivre ses travaux.
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Le Dr Spicer souhaite fournir un accès 
équitable aux essais cliniques aux 
patients atteints de cancer thoracique  
qui vivent loin des grands centres hos-
pitaliers de la métropole. Cette année, 
grâce à votre soutien, Dr. Spicer a pu 
améliorer l'accès aux essais cliniques 
par l'embauche de personnes dont la 
responsabilité est de faciliter l'accès 
aux essais cliniques pour les patients 
et ce, dans deux régions de la province. 
L'objectif est maintenant d'étendre cette 
initiative aux hopitaux d'autres régions.

Le Dr Spicer a également cosigné 
une étude internationale qui a 
démontré les bienfaits d’une ap-
proche combinant l’immunothérapie 
et la chimiothérapie, administrées 
avant et après la chirurgie.  
Cette approche permet d’amé- 
liorer significativement le taux  
de survie des patients atteints  
d’un cancer du poumon opérable.

Unis contre le cancer  

Accès équitable aux essais  
cliniques de pointe

« Nous voyons une occasion unique  
à saisir pour permettre à notre réseau 
d’hôpitaux de nous envoyer davantage 

de patients pour participer à des essais 
cliniques novateurs. Il faut vaincre les 

disparités liées au code postal. Cela nous 
permettra également d’améliorer les 

résultats et de 
 faire progresser 
 les découvertes 

 scientifiques plus 
 rapidement. »

Dr Jonathan Spicer,   
chirurgien thoracique, CUSM, 
directeur médical, Réseau de 

chirurgie d’oncologie  
thoracique de McGill

6

Unis contre le cancer  

Soirée en or a permis d’amasser 
500 000 $
Le 5 décembre 2024, une belle ambiance tropicale a 
réchauffé l’hôtel Four Seasons lors de l’événement 
Soirée en or qui a permis de recueillir près de  
500 000 $ pour soutenir des projets de recherche 
transformateurs pour le traitement des cancers tho-
raciques. Coprésidée par Heidi Hollinger et Dominic 
Costantini, cette soirée de collecte de fonds soutient 
les travaux de recherche sur le cancer menés au sein 
de la Division de chirurgie thoracique du CUSM. 
Située à l’HGM et dirigée par le Dr Lorenzo Ferri, 
cette division est réputée pour le traitement des 
cancers complexes de patients provenant de plus 

de 42 hôpitaux à travers la province. En plus d’offrir 
des soins exceptionnels, cette équipe travaille sur 
des projets de recherche pour développer des soins 
oncologiques de précision. 

Au laboratoire, Dr Ferri et son équipe travaillent à 
mettre au point des traitements personnalisés de 
précision. Reconnue aujourd'hui comme la plate-
forme pancanadienne en oncologie de précision, 
cette initiative d’envergure, également appuyée 
par notre campagne Unis contre le cancer, propulse 
l'avancement des traitements.

Célébrons la recherche avec le comité de la Soirée en or et l’équipe de chirurgie thoracique du CUSM.

« Le soutien de la Fondation de l’Hôpital général de Montréal permet au 
Centre universitaire de santé McGill (CUSM) 
de mobiliser des experts de haut niveau, 
engagés dans une approche interdisciplinaire 
pour prodiguer des soins de grande qualité, 
empreints d’humanité. Ensemble, ils 
poursuivent des missions essentielles de 
recherche et de formation. À tous les donateurs, 
merci d’avoir fait de Unis contre le cancer un 
succès retentissant en collaboration avec la 
Fondation du cancer des Cèdres. » Dre Lucie Opatrny,   

présidente-directrice 
générale, CUSM

INITIATIVES TRANSFORMATRICES
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« Les résultats chirurgicaux ne cessent 
de s'améliorer grâce à des techniques 

moins invasives. Toutefois, pour garder 
le rythme, il nous faut de nouveaux 

équipements robotiques, des personnes 
avec les compétences requises, de 

nouvelles approches en matière de 
formation, ainsi que des programmes  

de recherche visionnaires. » 

« Nous travaillons avec la robotique pour 
réaliser des interventions chirurgicales 
très complexes dans le cadre du 
traitement du cancer. Cette année, j’ai 
même utilisé la réalité augmentée en 
salle d’opération. Les possibilités sont 
infinies ! »

Façonner l’avenir de la chirurgie 

Grâce au soutien de la FHGM, l’initiative L’avenir 
de la chirurgie, dirigée par la Dre Liane Feldman, 
transforme l’expérience chirurgicale. En misant sur 
des approches plus sécuritaires, moins invasives et 
plus précises, elle permet aux patients de se rétablir 
plus rapidement et d’obtenir de meilleurs résultats.

Cette année, plusieurs avancées ont marqué 
l’initiative, notamment l’utilisation d’un logiciel 
de suivi à distance pour réduire la durée des 

séjours postopératoires, ainsi que l’acquisition 
d’équipements de pointe permettant aux médecins 
de sauver des vies. L’un des volets les plus 
prometteurs demeure l’intégration de technologies 
comme la robotique et l’intelligence artificielle, qui 
transforment l’expérience chirurgicale et contribuent 
à de meilleurs résultats avant, pendant et après 
l’intervention.

8 9

Dre Liane Feldman,  
chirurgienne en chef, CUSM et  
directrice du Département de  
chirurgie, Université McGill

Dr Ahmed Aoude, 
chirurgien en oncologie orthopédique, CUSM

Un centre vraiment SuPER !  
Le nouveau Centre supérieur de performance 
chirurgicale et de robotique (SuPER) a été inauguré 
au Pavillon Dr Phil Gold de l’Institut de recherche 
du Centre universitaire de santé McGill (L’Institut) à 
l’HGM. Sous la direction d’Amir Hooshiar, Ph. D., ce 
pôle de recherche futuriste intègre la robotique et 
l’IA à plusieurs disciplines médicales – de la chirurgie 
orthopédique, abdominale, cervico-faciale, oculaire, 
maxillo-faciale et de la colonne vertébrale à la cardi-
ologie et à la radiologie interventionnelle, et ce, pour 
réimaginer et reconcevoir les procédures médicales 
afin qu’elles soient moins invasives, plus personnal-

isées, plus sécuritaires et plus efficaces.

Un suivi à distance pour un 
rétablissement en douceur  
Pour réduire la durée des séjours à l’hôpital et 
améliorer l’expérience des patients, votre générosité 
a permis de mettre en place une plateforme virtu-
elle de suivi après une intervention chirurgicale. Ce 
projet novateur, dirigé par le Dr Larry Lee à l’HGM, 
a d’abord été déployé auprès de patients ayant subi 
une chirurgie bariatrique, thoracique, colorectale ou 
de remplacement articulaire. Grâce à son efficacité, 
cette solution est en voie d’être étendue à l’ensemble 
des divisions de chirurgie du CUSM.

Voici quelques projets rendus possibles grâce à votre 
générosité dans le cadre de l’initiative L’avenir de la 
chirurgie.

Dr Gregory Berry, chirurgien orthopédiste, CUSM, et Hamidreza Khodashenas, chercheur associé, SuPER, font une 
démonstration des technologies de robotique chirurgicale au Centre SuPER.
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Dre Geneviève Genest,  
immunologiste et fondatrice de la première clinique 
d’immunologie de la reproduction au Canada qui se 

trouve à l’HGM et qui est soutenue par la FHGM.

« Nous essayons de comprendre le système immunitaire dans l’utérus 
au moment où l’embryon veut s’implanter. Quelle est la différence 
entre les patientes qui ont une fertilité normale et les patientes qui 
sont infertiles ou qui font des fausses couches ? L’objectif éventuel 
de ces travaux de recherche est de concevoir un test sanguin pour 
diagnostiquer et traiter un problème immunitaire avant que les 
patientes ne fassent des fausses couches à répétition ou ne subissent 
des échecs successifs de fécondation in vitro. » 

10

L’intelligence artificielle 
(IA) au service de la  
chirurgie  
L’initiative L’avenir de la chirurgie s’enrichit d’une 
nouvelle plateforme révolutionnaire : Theator. 
Cette technologie permet aux chirurgiennes et 
aux chirurgiens d'enregistrer et de revoir plus 
facilement les opérations et utilise l'analyse par IA. 
Ces données sont de précieuses ressources pour la 
formation, l'amélioration continue et la recherche. 
Elles sont déjà utilisées pour examiner et améliorer 
les techniques chirurgicales, former et encadrer 
les résidents, ainsi que dans le cadre de projets de 
recherche. Une avancée majeure pour l’excellence 
des soins – rendue possible grâce à vous. Merci !

Une technologie de pointe pour sauver des vies  
Votre soutien a permis l’acquisition de la StealthStation S8 de Medtronic, un appareil de neuronavigation 
de haute précision, pour l’unité de soins intensifs de l’HGM. Grâce à cette technologie, les neurochirurgiens 
peuvent planifier et effectuer plus rapidement, et de façon non invasive, une procédure vitale appelée drainage 
ventriculaire externe (DVE), qui aide à soulager la pression intracrânienne chez les patients souffrant de lésions 
cérébrales traumatiques. Résultat : cette procédure peut désormais être réalisée de manière optimale presque 
chaque fois, ce qui réduit les risques de complications et maximise les chances d’un bon rétablissement. 

Grâce à votre soutien, les spécialistes de l’HGM font partie 
des premiers en Amérique du Nord à utiliser Theator.

De gauche à droite : Wallace 
Denver, Stéphanie Riddell, 
Dre Judith Marcoux, Louise 
Toupin, Ann Birks, Susan 
Nichol, en représentation de 
Michael Boyd, Audrey Scott, 
Dr David Hornstein, Gina 
Steszyn. Absente : Beverly Lun.

« C’est mon rôle de neurochirurgienne de retirer le surplus de sang 
et m’assurer que le cerveau soit dans les meilleures conditions 
possibles pour guérir. Cet appareil de neuronavigation nous aide  
à le faire avec plus de précision que jamais,  
ce qui se traduit par de meilleures chances  
de rétablissement pour les patients. » 

Dre Judith Marcoux, 
neurochirurgienne et  

directrice médicale  
du programme de  

neurotraumatologie du  
CUSM à l’HGM 

11
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RECHERCHE ET  
INNOVATION
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5Plus de la moitié du financement octroyé par 
la Fondation est consacrée à la recherche et à 
l’innovation ! Cette année, nous avons investi 9,1 
millions de dollars en recherche, soit 51 % de notre 
soutien philanthropique.

Afin de célébrer l’impact de ce généreux soutien; 
chercheurs visionnaires, généreux philanthropes et 
partenaires de la FHGM se sont retrouvés à la Maison 
Alcan le 23 octobre 2024 à l’occasion de notre Soirée 
Impact & Innovation.

Lors de cette soirée, un hommage a été rendu aux 
67 récipiendaires des bourses de recherche 2024 
de la FHGM. Grâce à nos généreux donateurs, 
ces récipiendaires profiteront collectivement 
d’un financement de 2 millions de dollars qui leur 
permettra de faire avancer des projets allant des 
soins personnalisés du cancer à la santé mentale et 
du cerveau, en passant par la médecine, la chirurgie, 
et encore plus. La soirée a aussi été l’occasion de 
présenter des entreprises en démarrage œuvrant 
dans le domaine des technologies médicales qui sont 
soutenues par notre programme d’investissement 
d’impact, un partenariat avec la Plateforme 
d’innovation clinique (CLIP), un incubateur unique au 
cœur de l’HGM et de L’Institut.

Célébration de la recherche lors 
de la Soirée Impact & Innovation

Ci-haut : Dr Ahmed Aoude avec un doctorant (à gauche) ; Naghmeh Bandari, Ph. D. ; Amir Hooshiar, Ph. D. ; Louise Fast.
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« À l’Institut de recherche du CUSM (L’Institut), notre vision est 
de faire progresser la santé de précision tout au long de la vie. 
En combinant la recherche de pointe et l’innovation 
collaborative, nos scientifiques 
transforment les soins de santé pour 
améliorer la qualité de vie des patients 
et des communautés. Non seulement 
essentielle à l’innovation, la philanthro-
pie accélère les découvertes, encourage 
les idées audacieuses et permet aux 
chercheurs de transformer le potentiel 
en progrès. Nous sommes profondément 
reconnaissants de votre généreux 
soutien. » 

Dre Rhian Touyz,  
directrice exécutive et  

scientifique en chef, L’Institut

Le 25 juillet 2024, donateurs, médecins, chercheurs, 
entrepreneurs et investisseurs se sont réunis à la 
Plateforme d’innovation clinique (CLIP) pour assister 
à une journée de démonstration prometteuse. 
Six jeunes entreprises en technologies médicales, 
sélectionnées parmi plus de 20 candidatures, ont 
présenté leurs solutions dans l’espoir d’obtenir 
un financement dans le cadre du programme 
d’investissement d’impact de la FHGM.

Soutenir la prochaine génération d’innovations  

Ce programme unique offre du financement sous 
forme d’emprunts convertibles à des entreprises 
en démarrage qui souhaitent faire passer leurs 
innovations à l’échelle, au bénéfice des patients du 
Québec et du Canada.  

À l’issue des présentations, Juno Technologies – qui 
développe un appareil portable pour soulager les 
douleurs menstruelles – et Ora Medical – spécialisée 
en réadaptation à distance – ont obtenu du 
financement.  

Deux autres entreprises sélectionnées en 2023 ont 
également reçu un appui : 

- AFX Medical, une plateforme logicielle en  
neuro-oncologie utilise l’IA pour mieux soutenir les 
cliniciens.

- Hepius Medical, qui conçoit un cathéter cardiaque 
intelligent pour améliorer l’efficacité des traitements 
par ablation.  

Quand la philanthropie propulse l’avenir  

Grâce à la générosité de notre communauté, ces 
jeunes entreprises peuvent concrétiser des idées 
audacieuses qui améliorent les soins de santé et 
changent des vies. Ensemble, nous faisons avancer  
la médecine. 

Ce programme est rendu possible notamment grâce 
au soutien généreux de la Banque Nationale, de la 
Fondation John Dobson et de la Fondation de la  
famille Birks. 

Accélérer l’innovation en santé,  
un investissement à la fois

RECHERCHE ET INNOVATION
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Notre fondation est fière de soutenir le Centre pour 
la psychiatrie de précision – Québec (CPP-Q) dont 
le nouveau projet de biobanque à données ouvertes, 
SPARK (Solutions for Psychiatric AI Research & 
Knowledge), a partagé ses premières données cette 
année. Fondé et dirigé par le Dr Simon Ducharme, 
neuropsychiatre, le CPP-Q a pour mission d’améliorer 
le diagnostic et le traitement des troubles de santé 
mentale en facilitant l’avancement de la recherche en 
psychiatrie de précision.

SPARK a pour objectif de recueillir les données 
cliniques, biologiques et de neuro-imagerie de 1000 
patients en psychiatrie, principalement des patients 
de la Mission en santé mentale du CUSM, qui seront 
suivis pendant 10 ans. En plus de travailler au CUSM, 

le Dr Ducharme collabore maintenant avec l’Institut 
universitaire en santé mentale Douglas afin de recruter 
des patients qui pourront contribuer à la biobanque. Le 
CPP-Q utilise l’infrastructure de L’Institut pour stocker, 
traiter et analyser les données et les échantillons 
biologiques ainsi que la plateforme de recherche en IRM 
de l’HGM pour la neuro-imagerie.

« Merci à la à la FHGM pour son soutien. Merci de 
permettre aux chercheurs de réellement changer 
comment nous faisons les choses pour qu’en 2050, au 
moment de ma retraite, je puisse dire : “Je ne reconnais 
plus la façon dont on traite les troubles de santé 
mentale, parce que les choses ont tellement changé, et 
pour le mieux !” »

« Avec le soutien de la FHGM, nous avons  
pu mobiliser toutes nos ressources et  
créer des partenariats afin de mettre 
sur pied cette base de données. 
Maintenant, les chercheurs peuvent 
utiliser ces données pour 
développer des algorithmes 
et des méthodes 
de prédiction pour 
commencer à transformer le 
concept de psychiatrie de  
précision en réalité. » 

Collaboration et données  
ouvertes : développer la  
psychiatrie du futur

Dr Simon Ducharme, 
neuropsychiatre, CUSM
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À travers la série Prendre le pouls, découvrez des idées 
audacieuses et des projets de recherche qui transforment 
concrètement la médecine d’aujourd’hui et de demain. 
Grâce à votre générosité, nous donnons la parole à des 
chefs de file du domaine médical qui innovent, remettent 
en question les approches établies et améliorent la vie 
des patients.

Chaque entrevue permet d’aborder des enjeux de santé 
actuels, de mettre en lumière des découvertes éton-
nantes et de faire connaître les démarches de recher-
che novatrices portées par des experts soutenus par la 
FHGM.

La troisième saison explore des questions essentielles 
comme : Qu’est-ce que le cancer ? ou Qu’est-ce que la 
psychiatrie de précision ? – et vous fait découvrir les 
visages et les esprits brillants derrière ces avancées.

Laissez-vous inspirer : Prendrelepouls.ca 

Entrevues :   

Prendre le pouls

En haut : L’histoire de Noémi – Survivre au sarcome. Au centre : Annie DeMelt, journaliste, et Dre Janius Tsang, 
anesthésiste, co-directrice de la Clinique de préadaptation de l’HGM-CUSM. En bas : Dans les coulisses avec le  
Dr Robert Turcotte, chirurgien orthopédiste (HGM-CUSM).

À la rencontre de ceux qui  
réinventent les soins

RECHERCHE ET INNOVATION
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Dr Phil Gold : un nom qui incarne l’excellence.

Le 6 juin 2024, en partenariat avec l’Institut de 
recherche du CUSM, nous avons renommé le 
pavillon qui abrite L’Institut à l’Hôpital général de 
Montréal : le Pavillon Dr Phil Gold.

Ce geste rend hommage à une figure emblématique 
de la médecine au Canada. En plus de 60 ans de 
carrière à l’HGM, le Dr Gold a marqué de son 
empreinte la vie de milliers de patients, chercheurs, 
cliniciens et leaders médicaux – plusieurs d’entre 
eux soutenus aujourd’hui par la Fondation. 

Clinicien-scientifique de renom, il a co-découvert 
en 1965, avec le Dr Samuel Freedman, le tout 
premier bio-marqueur du cancer. Ce test 
sanguin novateur, devenu un outil de diagnostic 
incontournable, a non seulement révolutionné la 
médecine, mais a aussi contribué directement à  
la construction du pavillon qui porte aujourd’hui 
son nom. 

Merci à toutes les personnes qui ont contribué à 
souligner cet héritage exceptionnel.

« Le Pavillon Dr Phil Gold 
témoignera de son héritage 
en matière de découvertes, 
d’innovation et de soins. Le 
Dr Gold est non seulement 
un brillant chercheur et un 

leader exceptionnel, mais 
surtout un mentor hors pair. 

Tous ceux qu’il a formés 
peuvent en témoigner, et 
c’est pourquoi son nom a 

toute sa place sur cet édifice. » 

Stéphanie Riddell,  
présidente-directrice générale, FHGM

Honorer une légende :  
le nouveau Pavillon Dr Phil Gold 

Stéphanie Riddell, Dr Phil Gold, Dre Louise Pilote qui, au moment de cette photo, était directrice associée de L’Institut.

Elise Nesbitt,
présidente du conseil 
d’administration, FHGM

« C’est un privilège d’assumer la 
présidence du conseil d’administration 
de la Fondation. Chaque adminis- 
tratrice et administrateur s’investit  
avec cœur, apportant sa perspective 
unique et sa passion au service de  
notre mission. Chaque fois que nous 
accueillons de nouveaux membres  
– comme ce fut le cas cette année –  
je leur dis qu’elles et ils tireront  
autant d’enseignements de leur 
engagement bénévole avec nous,  
sinon davantage, que de leur  
propre parcours professionnel.  
Votre soutien génère un impact  
durable et mobilise toute  
une communauté, des  
généreux donateurs,  
aux leaders du 
milieu médical, sans 
oublier les patients 
et les familles 
dont la vie est 
transformée par 
votre générosité.  
Merci. » 

17

RECHERCHE ET INNOVATION

VOTRE SOUTIEN, 
VOTRE IMPACT
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Tout au long de l’année, nous avons été profondément reconnaissants de votre appui fidèle. Votre générosité 
soutient notre croissance et se traduit par un impact réel sur les programmes de recherche, les laboratoires, ainsi 
que sur d’innombrables patients et familles.

Vos dons en chiffres

A
p

er
çu

 f
in

a
n

ci
er

Nous avons alloué 17,8 millions de dollars 
pour l’avancement de la recherche, les soins 
aux patients, les projets d’immobilisation et 
les équipements, ainsi que la formation.

Soutien aux soins de santé

Grâce à votre générosité, nous avons 
amassé plus de 20 millions de dollars en 
dons au cours de cet exercice financier. 
Merci ! 

Sources des dons

19

Le don planifié est une façon significative et accessible 
de bâtir un héritage durable. En choisissant cette forme 
de générosité, vous rejoignez une communauté engagée 
qui contribue à faire progresser les soins de santé pour 
les générations à venir et à améliorer la vie de nombreux 
patients.

Cette année, nous avons eu le plaisir de lancer le Cercle 
Héritage et Espoir, une initiative qui rend hommage aux 
personnes ayant choisi d’inclure la Fondation dans leur 
testament ou leur plan financier. Ce geste de confiance et 
de solidarité nous inspire profondément. 

 

Laisser sa marque,  
transformer l’avenir

18

 Julie Denis, 
vice-présidente principale,  

Finances et administration, FHGM

Paul Daoussis au sujet de  
l’héritage de son frère Gerald

« Grâce à nos investissements prudents  
et stratégiques, toutes nos dépenses 

administratives pour cet exercice finan-
cier ont été couvertes par les revenus de 
placements, tandis que chaque don a été 
utilisé pour faire avancer notre mission 

et financer l'innovation en matière de 
soins de santé, la recherche, l'éducation 

et les soins aux patients. » 

Total 

17,8 M$ 

Total

20 M$ 

Dons majeurs 

Dons annuels 

Dons  
planifiés 

1,2 M$

4,2 M$

Palette principale Palette secondaire
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RBG: 255, 255, 255
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Research:  $6.3M
Patient Care: $6.1M
Capital Projects and 
Equipment: $5.6M
Academic 
Enhancement: $2.0M
Grand Total: $20M

14,6 M$

Soins aux patients 

Recherche

Formation

Projets  
d’immobilisation  
et équipements

2,1 M$

2,4 M$ 

Palette principale Palette secondaire

Rouge
Pantone: 1788 c
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CMYK: 0, 100, 85, 0
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CMYK: 4, 7, 11, 0

Blanc

RBG: 255, 255, 255
CMYK: 0, 0, 0, 0
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Research:  $6.3M
Patient Care: $6.1M
Capital Projects and 
Equipment: $5.6M
Academic 
Enhancement: $2.0M
Grand Total: $20M

9,1 M$ 

4,2 M$

* Selon les règles T3010 de l’Agence du revenu du Canada

Activités de financement 2,9 M$ 7,0 %

Gestion et  
administration 

1,9 M$ 4,6 %

Frais de gestion  
des placements 

0,4 M$ 1,0 %

Ratio des dépenses  
administratives*

5,2 M$ 12,6 %

Notre ratio de dépenses administratives 
par rapport aux revenus de 12,6 % reflète 
notre gestion efficace. Nous nous situons 
avantageusement si l'on compare au 
standard de l'industrie dans le secteur 
philanthropique. L’argent de vos dons est 
utilisé là où nécessaire.

Si vous souhaitez en apprendre davantage sur le don planifié 
et sur notre Cercle Héritage et Espoir, visitez :  
fondationhgm.com/dons-planifies

« Mon frère, Gerald, disait toujours : Si vous avez de 
l’argent, ne le gardez pas juste pour vous, partagez-le. 
Ma belle-sœur a légué la majeure partie de ses avoirs 
à des œuvres caritatives, dont la FHGM. Je suis fier de 
dire que Gerald avait lui aussi à cœur d’aider les autres
et a choisi d’inclure la Fondation dans son testament. Quel geste 
incroyable pour le fils d’un cireur de chaussures, arrivé seul au Canada 
à huit ans ! Il faut dire que dès notre plus jeune âge, nos parents nous 
ont appris à aider les autres. » 

Le 7 novembre 2024, à l’occasion de la conférence Vieillir en bonne santé, animée par le Dr José Morais, directeur 
de la médecine gériatrique du CUSM, et le kinésiologue Guy Hajj Boutros, Ph. D., nous avons eu le bonheur d’ac-
cueillir plusieurs invités et donateurs, dont des membres du Cercle Héritage et Espoir, pour célébrer leur engage-
ment exceptionnel envers les générations futures. Voir la photo ci-haut.

Vieillir en bonne santé : conseils d’experts 

Le kinésiologue Guy Hajj Boutros, Ph. D., répond aux questions du public lors de notre conférence Vieillir en bonne santé :  
conseils d’experts, sous le regard attentif du Dr José Morais, conférencier principal, directeur de la Division de médecine  
gériatrique du CUSM.
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VOTRE SOUTIEN, VOTRE IMPACT
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Comment vous pouvez contribuer 
Tout ce que nous faisons, c’est grâce à vous. Chaque geste de soutien compte ! En soutenant la Fondation, 
vous avez la possibilité de créer un changement et de donner espoir à d’innombrables patients et familles. 
Derrière chaque percée, il y a des gens généreux, remplis de compassion comme vous. Vous pouvez soutenir 
la Fondation et contribuer à la réalisation de notre mission de diverses façons, que ce soit en faisant un don 
ponctuel, en devenant un donateur mensuel, en honorant votre Étoile ou en organisant une levée de fonds au 
sein de votre communauté pour une cause qui vous tient à cœur. Vous pouvez réellement changer les choses. 
Merci pour votre générosité !

VOTRE SOUTIEN, VOTRE IMPACT

Offrez un coffret confort
Un petit geste, un grand réconfort ! Notre Fondation 
est fière de faciliter l’achat de coffrets confort pour 
les patients de l'HGM. Chaque coffret contient des 
articles essentiels qui aident à rendre un séjour hos-
pitalier un peu plus doux. Grâce à votre générosité, 
des centaines de patients ont bénéficié de ces atten-
tions à l'Hôpital général de Montréal. Et cette chaîne 
de solidarité continue de grandir !

Pendant la période des Fêtes, la cohorte 2025 
de l’EMBA McGill–HEC Montréal s’est jointe au 
mouvement : pour chaque coffret acheté, elle en a 
offert un deuxième. Les membres de la cohorte sont 
même venus assembler les coffrets sur place, un 
geste rempli d’empathie. En tout, 11 274 $ ont été 
amassés pour soutenir ce programme – une belle 
preuve de ce que nous pouvons accomplir ensemble. 

Pour en savoir plus ou pour offrir un coffret confort à un 
patient : fondationhgm.com/coffrets

Honorez votre étoile : un 
geste de reconnaissance 
qui brille

Quelqu’un à l’Hôpital général 
de Montréal a marqué 
positivement votre passage 
ou celui d’un proche ? 
Faites comme près de 200 
patients et familles cette 

année : honorez cette personne en la nommant 
votre Étoile. Le programme Étoile de la Fondation 
vous permet de souligner l’attention et les 
soins exceptionnels reçus, en faisant un don en 
l’honneur d’un membre du personnel. Pour chaque 
don de 50 $ ou plus, la personne honorée recevra 
un message de remerciement personnalisé ainsi 
qu’une épinglette Étoile à porter avec fierté.

Dr Martin Bernier, qui reçoit une Étoile, portant une 
veste de cartographie CardioInsightMC, une initiative 
soutenue par la FHGM.

Les bénévoles de la cohorte 2025 de l'EMBA McGill–HEC 
Montréal assemblent des coffrets confort.

Une communauté tissée serrée :  

395 000 $ amassés pour les soins 
aux patients atteints de MII
Tours et illusions étaient au rendez-vous lors d’une 
soirée de magie ! Chaque année, le comité de bénévoles 
du Groupe de recherche MII de McGill, co-présidé par 
Ryan Abrams et Matthew Stotland, collabore avec 
notre fondation pour organiser cet événement de 
collecte de fonds qui se tient en novembre, durant le 
mois de la sensibilisation à la maladie de Crohn et à la 
colite. 

Le Dr Alain Bitton, auparavant directeur de la 
Division de gastro-entérologie et d’hépatologie de 
McGill et l’une des forces derrière la création du 
Centre des MII du CUSM à l’HGM, a reçu le prix 
d’excellence Dr Ernest Seidman pour les MII. Cette 
soirée divertissante s’est déroulée chez Porsche 
Prestige, où des magiciens et des mentalistes se sont 

mêlés à la foule. Grâce aux 300 invités et partenaires, 
l’événement a permis de recueillir 395 000 $ pour 
soutenir les soins aux patients offerts dans les 
cliniques des MII des hôpitaux universitaires de 
McGill, soit l’Hôpital général de Montréal, l’Hôpital 
de Montréal pour enfants et l’Hôpital général juif. 
Une partie de ces fonds a été utilisée pour soutenir la 
Chaire de recherche Bruce Kaufman sur les maladies 
inflammatoires de l’intestin, une chaire multi-
institutionnelle financée par un fonds de dotation 
actuellement offerte au Dr Matthieu Allez, clinicien de 
renom nouvellement recruté à Montréal.

Course pour les femmes de Pharmaprix. Ensemble, 
nous avons amassé plus de 180 000 $ pour soutenir 
les services en santé mentale au CUSM lors de 
cet événement annuel où le plaisir est toujours au 
rendez-vous.

45e édition de la Classique de golf annuelle. Cette 
collaboration entre la FHGM et la Fondation du 
cancer des Cèdres a permis de recueillir 601 500 $ 
pour la recherche sur le cancer et les soins aux 
patients au CUSM.

De gauche à droite : Dr Peter Lakatos, Ryan Abrams,  
Marcy Seidman, Matthew Stotland, Stéphanie Riddell,  
Dr Alain Bitton.
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De gauche à droite, debout : Kim Anderson, Nathaniel 
Thomas, Dominic M. Costantini, Yvon Roy, Jean-
Guy Gourdeau (membre émérite), Jean-Christophe 
Bédos (vice-président), Elise Nesbitt (présidente), 
Dre Liane S. Feldman, Sophie Cousineau, Peter F. 
Trent, Sébastien Vilder, Julie Denis (trésorière). De 

gauche à droite, assis : Daniel Baer, Sharon Stern, 
Stéphanie Riddell (présidente-directrice générale de 
la Fondation), Ann Lynch, Cristina Birks, Jonathan 
Elkas (secrétaire). Absents : Adam Adamakakis, Gail 
Adelson-Marcovitz, Patrice Ouimet, Andrée Pinard, 
Niki Zaphiratos.

Faites connaissance avec notre 
conseil d’administration

Kim Anderson, 
membre du conseil de la 
FHGM, directrice générale, 
Fondation Hewitt

« En tant qu’ancien membre du Cercle 
Connexion de la FHGM qui siège 
maintenant au conseil, j’ai pu constater 
à quel point l’accès aux soins de santé de 
qualité peut être crucial, en particulier 
dans les communautés mal desservies. 
En voyant mon père lutter contre le 
diabète, j’ai compris l’importance des 
avancées médicales et des soins donnés 
avec compassion. Aussi, ma mère a été 
infirmière à l’HGM pendant 35 ans. 
Soutenir la mission de la Fondation me 
permet d’honorer leur héritage et de 
veiller à ce que d’autres personnes aient 
accès aux soins et à l’innovation. » 

Nathaniel Thomas,  
membre du conseil de la FHGM,  
président et conseiller principal, 

Gestion de talents,  
Vantage Sports Agency

22

Leadership et engagement au cœur de notre mission

« La mission de la FHGM me tient 
profondément à cœur, car elle place 
l’innovation, la collaboration et surtout 
le patient au centre de toutes ses actions. 
Mon objectif est de mobiliser des fonds 
qui soutiennent l’excellence médicale, 
encouragent l’innovation continue et 
permettent à chaque personne franchis-
sant les portes de l’hôpital – parfois lors 
du pire jour de leur vie – de recevoir des 
soins de classe mondiale. » 

Cette année, nous avons eu le plaisir d’accueillir cinq nouveaux 
membres au sein de notre conseil d’administration et de nommer 
une nouvelle présidente, madame Elise Nesbitt. Nous sommes 
honorés de pouvoir compter sur ces leaders d’exception, qui 
mettent leur expertise et leur engagement au service de la mission 
de la Fondation. Leur vision et leur dévouement nous aident à 
tracer des orientations claires et ambitieuses, alors que nous 
travaillons ensemble à transformer les soins de santé pour les 
générations présentes et futures. 

23

VOTRE SOUTIEN, VOTRE IMPACT



MERCI de tout coeur !  
Votre soutien fait toute  

la différence. Que vous ayez fait un 
don ponctuel, choisi de donner chaque 
mois ou soutenu nos initiatives d’une 

manière qui vous ressemble,  
chaque geste compte. Tout ce que  

nous accomplissons,  
nous le faisons grâce à vous.

Un remerciement tout spécial à nos Gouverneurs 
– ces donateurs dont les contributions annuelles 
de 250 $ et plus sont soulignées sur notre site web : 
fondationhgm.com/gouverneurs

D O N N E Z
1650, avenue Cedar, bureau E6-129
Montréal QC H3G 1A4

fondationhgm.com
(514) 934-8230


